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Therapeutic Touch - Basisausbildung gilt laut internationalen Standard als 
Mindestvoraussetzung zur Ausübung von TT als ganzheitliche Pflegeintervention und als 
komplementäre Methode,    basierend auf dem Pflegemodell von Martha Rogers mit der 
Pflegediagnose Energiefeldstörung (NANDA  1994). 
Therapeutic Touch wird definiert als das bewusste Wahrnehmen, Lenken und Harmonisieren 
der Vitalenergie unter Einbeziehung des humanen bioelektromagnetischen Feldes 
entsprechend standardisierter Schritte. 
 
TT ist kein Ersatz für ärztliche Diagnose und Behandlung oder Psychotherapie und stellt 
keine Heilbehandlung dar. TT hilft, körpereigene Energiefelder zu harmonisieren und innere 
Abwehrkräfte zu stärken. 
Für weiter professionelle Einsatzgebiete siehe auch www.nttta.at 
 

Kursinhalt der Basisausbildung: ( 40UE Theorie, 20UE Fallbeispiele) 

 Geschichte von Therapeutic Touch 

 Einführung in humane Energetik und Energiemodelle 

 Wissenschaft und Forschung, klinische Studien 

 Standardisierte Schritte der TT-Methode 

 Behandlungstechniken 

 Strategien zur Erstellung einer TT-Sitzung 

 TT-Eigenanwendung, Kurzanwendung, Pflegeintervention,… 
 

Kurstermine:    
 HERBST 2011: 22./23. Oktober; 26./27.November 2011; 21./22. Jänner 2012; Teil 1-3 
 

Kursort:  
     Wien:  Komensky Volksschule, Sebastianplatz 3, 1030 Wien   ODER 
     Tulln: Rosenheim, 3430 Tulln 
 

Kursleiter:  
    Netzwerk  
     Therapeutic Touch Teacher Austria 
     Petra Fraunberger 
     E.-Rosmanith-Str.18, 3464 Hausleiten 
     Tel.: 0676/4177614 
     e-mail: petra.fraunberger@gmx.at  
 

Kurskosten: Euro 790,-- 
 
 

Für weitere Fragen oder einer Anmeldung stehe ich Ihnen gerne zur 
Verfügung. 
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